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Le spectacle
Les Sea Girls sont quatre comédiennes-chanteuses accompagnées d’un 
contrebassiste et d’un guitariste. Elles chantent, dansent, portent bien la moustache, 
sont grandes et petites, blondes, brunes ou un peu rousses, elles aiment le fromage, 
les chansons tristes, les fleurs artificielles, les personnes d’un certain âge et faire 

pipi… sur le gazon. Les chansons inédites, pour la plupart de Jean-Max Rivière, 
sont autant de tableaux aux titres évocateurs : Tout le monde pleurait, Faire pipi 
sur le gazon, Vieillard Palace, Paris est une porcherie... 

Les Sea Girls sont plutôt des femmes, parfaitement déjantées, tout à fait cruelles et 
absolument fantasques. D’ordinaire la Sea Girl arbore une tenue exotique. Chaque 
costume décline le thème du kimono en version robe, pantalon, veste très courte, 
col structuré et manches en tissus vaporeux, le tout agrémenté de paillettes, rubans 
soyeux et autres petits détails raffinés. Une Sea Girl ne sort jamais sans une coiffe 

faite de plumes, d’étoiles ou de fleurs à paillettes, ni sans une touche de vernis à 

ongles rouge sang.
Sur scène un pousse-pousse, un gramophone, des loupiottes et des accessoires 
incongrus embarquent les spectateurs dans l’univers explosif des Sea girls, où 
l’ailleurs et les petites choses de la vie font bon ménage. Dans la tradition de la 
chanson à pousse-pousse. 

Après une centaine de dates et quelques scènes parisiennes, Les Sea Girls 
rencontrent liFe liVe et Julien Bassouls, découvreur et défenseur de talents. Suivent 
une série de concerts au Divan du Monde, une tournée internationale en France, 
des articles de presse dithyrambiques, des milliers de spectateurs détendus et 
débridés, 1 tonne de choucroute de la mer, des seaux de paillettes et pas une ride. 
Pour que l’année s’achève aussi bien qu’elle a débuté, et que la suivante commence 
aussi bien que la précédente s’est terminée... 

Retrouvez Les Sea Girls à la Nouvelle Ève !



Les comediennes - chanteuses
 

Judith Rémy 
À l’Ensatt, elle rencontre Prunella Rivière et Sophie Buis. Elles 
créent les Mirkats et leur premier spectacle Quand je serai 
une autre un cabaret fellinien, puis un trio : Fanfare Mirkat 
et Flonflon. Elle tourne avec Christian Vincent Beau Fixe, 
Nathalie Boutefeu Les Coquilles, Le printemps est vite arrivé, 
Jérôme Bonnell Les yeux clairs, Nathalie Donnini Où avais-je 
la tête ? Elle pratique le chant avec Joëlle Vautier et renoue 
aujourd’hui, grâce aux Sea Girls, avec la comédie, la chanson  
et la dégustation de kouglofs. 

Prunella Rivière 
Petite déjà, elle suivait son père dans les studios d’enregis- 
trements. Après l’Ensatt, elle joue sous la direction d’Aurélien 
Recoing, de Julie Brochen dans Penthésilée, d’Elisabeth 
Chailloux dans Une lune pour les déshérités, de Magali Léris 
dans Willy Protagoras enfermé dans les toilettes et d’Adel 
Hakim dans Les jumeaux vénitiens, Ce soir on improvise 
et La cagnotte. Elle monte deux compagnies les Mirkats et 
Dérézo, chante avec les Voisins du dessus et apparaît à l’écran 
dans Où avais-je la tête ? de N. Donnini et N’amasse pas 
mousse de P.A. Weité.

-



Les comediennes - chanteuses
 

Delphine Simon
À l’École de l’Embarcadère, elle rencontre Jean-Luc Lagarce, 
Jacques Fornier, Roland Fichet et Philippe Minyana. Elle 
rejoint le Théâtre de Folle Pensée et la compagnie Dérézo. 

Elle joue sous la direction de Robert Cantarella, Stanislas 
Nordey, Julie Brochen, Frédéric Fisbach, Annie Lucas, Charlie 
Windelschmidt. Elle pratique le chant comme d’autres l’aviron, 
et crée en duo avec Olivier Hussenet un spectacle musical, 
Dans la peau, composé par Laurent Dehors. Elle joue dans 
Willy Protagoras enfermé dans les toilettes mis en scène 
par Magali Léris et dans On n’est pas seul dans sa peau puis 
Sous les visages de Julie Beres. Au cinéma, elle tourne avec 
Jérôme Bonnell dans J’attends quelqu’un et avec Nathalie 
Boutefeu dans Le printemps est vite arrivé.

Élise Roche  
Après l’Ensatt, elle travaille avec Niels Arestrup, Gil Galliot, 
Alain Knapp, Adel Hakim, Aurélien Recoing, Julie Brochen, 
Robert Cantarella, Roland Fichet, Anne Bourgeois, Bernard 
Sultan et Anthéa Sogno. Elle crée la compagnie Dérézo 
et la Troupe du Phénix, où elle développe son goût pour  
le chant, la danse et l’équitation. Elle participe à de 
nombreux spectacles musicaux dont Le petit monde de 
Georges Brassens, qui donne lieu à l’enregistrement de 
deux disques chez Universal. Elle a adapté et mis en scène  
1 et 1 Feydeau. Elle joue et part en tournée avec La main 
passe  Le Dindon . Elle est à l’origine des 
Sea Girls.
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les musiciens
Christophe Doremus 
Musicien autodidacte, il a été formé dans plusieurs conservatoires de musique 
et ateliers de jazz. Il joue dans différentes formations de tango traditionnel. 
Contrebassiste des Fouteurs de joie, il a créé La môme caoutchouc. Il suit  
la Troupe du Phénix sur les routes avec La nuit des rois et collabore avec Nicolas 
Ducron aux créations de la compagnie L’Hyperbole. Il accompagne Tom Poisson, 
Alias Nautilius et Benoît Simon Trio.

Benoît Simon  
Après des études classiques en conservatoire, il apprend en autodidacte, jouant dans 
plusieurs formations aux styles très variés (rock, reggae, musique traditionnelle et 
jazz). Il accompagne Gildas Thomas, Kent, Fabien Martin, Grand Corps Malade, 
Nicolas Reggiani, Edouard Baer, Laurent Madiot et la Troupe du Phénix. Pour  
le cinéma, il enregistre avec Armand Amar et Frédéric Fortuny. Il compose et joue 
avec le groupe rock Alias Nautilus et vient de créer son trio, Benoît Simon Trio. 

 
Fred Pallem   
Compositeur, arrangeur, bassiste, guitariste. Il entre au Conservatoire National 
Supérieur de Musique en section jazz. Passionné de musiques de films et de 

chansons, il monte son big band Le Sacre du Tympan (Victoire du jazz 2006).  
Au concours de jazz de la Défense 2000, il obtient le Premier Prix de composition  
et le Premier Prix de groupe pour l’orchestre. Depuis 1998, il compose les musiques 
des spectacles de la Troupe du Phénix. Il fut musicien des Sea Girls dès leurs 
débuts et en a arrangé la plupart des chansons. Il travaille avec André Popp, 
Sébastien Tellier, Edouard Baer, Emilie Simon, Charlotte Gainsbourg, Feist, 
Sanseverino, Jeanne Cherhal, Mathieu Chedid, André Minvielle, Camille, 
Alain Chamfort, Kent, Sébastien Martel, Xavier Veilhan, Christian Bourrigault.  



auteurs - compositeurs
Jean-Max Rivière 
Il a déjà une longue carrière d’auteur-compositeur. Il a écrit pour de nombreux 
interprètes Brigitte Bardot, Juliette Gréco, Serge Reggiani. Des chansons comme 
Il suffirait de presque rien, Un petit poisson, un petit oiseau, La madrague  
ou Sidonie sont connues de tous.

En plongeant dans ses carnets de musique, de notes et de paroles, Les Sea Girls 
ont trouvé d’autres bijoux encore méconnus du public et ont eu l’envie immédiate de 
les faire découvrir. Après avoir été éditeur, producteur, manager, Jean-Max Rivière 
continue sa vocation d’auteur-compositeur et écrit avec bonheur de nouvelles 
chansons pour Les Sea Girls.

Les auteurs-compositeurs que Les Sea Girls interprétent également : Fred Pallem, 
Jean-Louis Guitard, Stéphanie Tesson, Sacha Guitry, Laurent Madiot, Sophie 
Forte, Idir, Roland Fichet, François Loriquet, Marie Desgranges, Gérard 
Bourgeois, Prunella Rivière, André Messager, Joël Rocher, Henri Salvador, 
Henri Pons.



les chansons
Ma petite chanson I J.M. Rivière • J.M. Rivière

Sac de dame I A. Desarthe • M. Desgranges – M. Barbaud

Paris est une porcherie I J.M. Rivière • J.M. Rivière

Un petit poisson, un petit oiseau I J.M. Rivière • G. Bourgeois

Crevette I F. Loriquet • F. Loriquet

La chasse à l’homme I J.M. Rivière • J.M. Rivière

1h42 I P. Rivière • P. Rivière

Tout le monde pleurait I J.M. Rivière • J.M. Rivière

Les bars à putes I J.M. Rivière • J.M. Rivière

J’cherch’un rich’ I J.L. Guitard • J.L. Guitard

J’ai deux amants I S. Guitry • A. Messager

Les mantes I L. Madiot • F. Pallem

Zwits Zuwits I M. Benhammadouche • Idir

Rater l’amour I J.L. Guitard • J.L. Guitard 

Avec mon chat I S. Forte • J. Rocher

Chic chic chic I P. Rivière • J.M. Rivière

Vache, bouse Bergeronnette I R. Fichet • Les Sea Girls

La puce d’or I A. Bourgeois • F. Pallem

Au vieillard palace I J.M. Rivière • J.M. Rivière

Les Sea Girls I S.Tesson • F. Pallem

Faire pipi sur le gazon I J.M. Rivière • J.M. Rivière

Le loup, la biche et le chevalier I H. Pons • H. Salvador

Si tu voulais pas d’enfant I J.M. Rivière • J.M. Rivière

Confesses I P. Rivière • P. Rivière

La fuite enchantée I J.M. Rivière • J.M. Rivière
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